¿Qué es la eficiencia energética?
La eficiencia energética consiste en usar la menor cantidad posible de energía para realizar la misma tarea. Un aparato eficiente no es el que funciona “peor” o “más flojo”, sino aquel que aprovecha mejor la energía y desperdicia menos en forma de calor, ruido o vibraciones.
La Unión Europea utiliza etiquetas oficiales que indican cuánta energía consume un aparato y cómo se compara con otros similares. Estas etiquetas van desde la A (máxima eficiencia) hasta la G (mínima).
Desde marzo de 2021, esta escala se simplificó eliminando A+++, A++ y A+ para hacerla más clara. [selectra.es]
¿Por qué es importante hoy?
· Ahorro económico: Un electrodoméstico de alta eficiencia consume menos electricidad, lo que reduce la factura mensual. [selectra.es]
· Impacto ambiental: Consumir menos energía reduce emisiones y contribuye a los objetivos europeos de sostenibilidad y reducción de carbono. [adslzone.net]
· Compra informada: Las etiquetas nos permiten comparar modelos fácilmente y elegir el que más conviene.
Cómo leer las etiquetas energéticas actuales
Las etiquetas actuales incluyen:
· Escala de A a G (siendo A la mejor). [europa.eu]
· Código QR que enlaza con la base de datos oficial EPREL para ver detalles del producto. [innovacion...ch-home.es]
· Datos como nivel de ruido, consumo anual de energía, capacidad, agua usada, etc. dependiendo del tipo de aparato. [europa.eu]

