
Documento teórico esencial 

Comprender un fenómeno natural desde la ciencia 

Interpretar un fenómeno natural significa observar lo que ocurre, identificar sus causas, y 
explicarlo usando ideas científicas sencillas. No se trata de memorizar, sino de entender y 
relacionar. 

Qué elementos se analizan en un fenómeno natural 

Para interpretarlo correctamente, conviene fijarse en: 

•  Qué se observa (cambios visibles, olores, colores, temperatura). 

•  Qué sustancias intervienen (materiales, alimentos, aire, agua…). 

•  Qué tipo de cambio ocurre (físico o químico). 

•  Qué señales indican una reacción química (gas, color, calor…). 

•  Qué explicación científica lo justifica (oxidación, combustión, fermentación…). 

Por qué es importante este saber 

Permite: 

•  Entender mejor lo que ocurre a tu alrededor. 

•  Explicar fenómenos cotidianos con claridad. 

•  Relacionar ciencia y vida diaria. 

•  Elaborar un producto final más riguroso y comprensible. 


